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Public Speaking - 17, 20, 24 ottobre 2023

Data e sede
o 17, 20, 24 ottobre 2023, dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Confindustria Alto Milanese Via XX Settembre n. 30, Legnano

Durata

12 ore

Destinatari

Chi ha I'esigenza di migliorare e sviluppare le proprie competenze comunicative

Obiettivi
Accrescere le proprie competenze personali nella comunicazione
Imparare a progettare, organizzare e gestire la comunicazione davanti a diversi tipi di pubblico

Apprendere le principali tecniche di Public Speaking, sviluppando le capacita necessarie a stimolare e coinvolgere i
propri interlocutori

Superare le criticita di una comunicazione frontale, imparando a gestire gli aspetti emotivi legati alla presentazione

Programma

I cardini della comunicazione efficace: retorica, linguaggio non verbale, tecnica e emotivita
Lo Storytelling

Esercizi di modulazione della voce e di respirazione

Selezione e manipolazione delle parole

Canale visivo: distanza e prossemica

Caratteristiche della comunicazione online

Esercizi di eteropercezione: le chiavi per una comunicazione efficace con gli altri

Come strutturare una presentazione e un intervento
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Modalita di erogazione

Le lezioni sono teoriche, con una prevalenza di esercitazioni pratiche, con realizzazione e analisi di video-
simulazioni. Particolare importanza sara data anche al dibattito in aula e alla condivisione di esperienze, pensieri,
sensazioni.

Iscrizioni

Entro il 13 ottobre 2023


http://www.confindustria-am.it/circolari.asp?idc=26972

Quota di partecipazione
€ 350.00 + IVA/partecipante per le aziende associate

€ 450.00 + IVA/partecipante per le aziende non associate

Contatti

Roberta Porro Area Comunicazione e Marketing



